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Abstract 

The Quran, as a comprehensive book of the three dimensions of revelation, intellect, 

and heart, contains numerous terms regarding the category of “suffering,” the most 

important of which are:  "Kabad", "Anat", "Kadah", "Nasab", "Usr", "Darr", "Bass", 

"Qarh", "Azi", "Shiqa", "Alum", "Musiba", and "Bala". Based on the present 

research, the seeker perceives four general models of suffering, which are: 

"existential suffering", "religious suffering", "rational suffering", and "heart-

centered suffering". This research, with a descriptive-analytical perspective, only 

looks at the model of "religious suffering" in the most frequent mystical commentary 

on the Quran, Bayan al-Sa'adah fi Maqamat al-Ibadah, and seeks to answer these 

questions from a Quranic-mystical perspective: 1) What are the examples of 

religious suffering and which Quranic words can be considered examples of religious 

suffering? 2) What is the way to escape from it? 3) What is the reward for religious 

suffering?  In monitoring the collection of Bayan al-Saadah's commentary, the most 

prominent words that can be considered for "religious-based suffering" are: "bas" 

and "zar" with the application of "faith and action", "qarh" and "museiba" with the 

application of "jihad", "azi" with the application of "hijrat" and "avoiding 

intercourse", "anat" with the application of "friendship with non-believers" and 

"seclusion". 
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 دهیچک

به عنوان کتاب جامعِ سههه سههاحی وحی، ع ق و قلز، از وا گان متعدد دربارۀ م ولن «رنهر بهره   قرآن

اند از: «کَبَدر، «عَنَیر، «کَدَحر، «نَصهزر، «عسسهرر، «رهَر ر، «ب، ر، «قَرحر، ترین آنها عبارتاسهی که مه 

سههال ، اهار مدک کلی از رنه را بر پاین پژوهش حارههر،  «مسصههیبَهر و «بلاءر  ،  ، «الَ ر اءر«شههِ «اَذیر، 

ر   محورمدارر و «رنه قلهز بنیهانر، «رنهِ ع هقرنهِ دیناند از: «رنهِ وجودپایهر، «عبهارتکه  کنهد  دریافی می

ترین ت سههیر بنیانر در پسربسههامدتحلیلی، ف ط به سههرام مدک «رنه دین-پژوهش با نگرۀ توصههی یاین 

- ها از دیدگاه قرآنیرفته و در پی پاسههب به این پرسههش  العباده،السههعاده فی م اماتبیان، قرآنعرفانی  

توان مصهدا  هایی اسهی و کدام وا گان قرآنی را میبنیان دارای اه مصهدا دین ( رنه1عرفانی اسهی:  

عن  بری دینی ایسی؟ در پایش مجمو ( پاداش رنه3( راه رهایی از آن ایسی؟  2بنیان شمرد؟  رنه دین

اند  بنیانر در نظر گرفی عبارترنهِ دینتوان برای «ترین وا گانی را که می، شهاص السهعادهبیانت سهیر 

«ب، ر و «رهَر ر با کاربسهی «ایمان و عمقر، «قَرحر و «مسصهیبَهر با کاربسهی «جهادر، «اَذیر با کاربسهی  از: 

 کیشر و «عزوبیر «هجرتر و «اجتناب از آمیزشر، «عَنَیر با کاربسی «دوستی با غیره 

 بری بنیان، مادۀ رنه، رهایی از رنه، پاداش رنهدین رنه ،قرآنواژگان کلیدی: 

 

 مسأله  طرح -1

ههای دینی ووحی(، احکهام برههانی وع هق( و نیز آموزه

واقعات شههههودی وقلز( به مۀابن رهور سهههه سهههاحی از 

های وجودیِ معرفی انسههانی، ممکن اسههی سههه  عرصههه

های زندگی واکنش مختلف را در مواجهن انسههان با االش

از صود نشهههان دهنهدل حهاک آنکهه از دیهدگهاه عرفهانی، ع هق  

شههمار  گاه رهور تام دارد و سههاصتمانِ آن بنایی کامق به آن

های دینی مبتنی بر وحی،  آید که قدرت اسههتنباآ آموزهمی

براهین مبتنی بر ع ق و نیز شهههودات مبتنی بر قلز را دارا 

نگری نشههود  اینکه هر مرتکز بخشههی  وجههیچباشههد و به

واسهههنهن نگرش صود، گهاه در م هام دانهان بهه  یه  از اههی

م ام فیلسهوف و گاه در م ام عارف، ت سهیر متکل ، گاه در 

وجه به معنای  هیچدهند، بهمننبق با نگرش صود را ارائه می

نگرش ارائهن ن ی سههههایر  در  آنهها هرگز  و  نیسههههی  هها 

گرا  جانبههای صویش، درصههدد ارائن نگاهی ی اسههتدهک

نیسههتند، بلکه صههرفا  از تعلق صود به ی  حوزۀ مشههخ  
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 اک  

 

رنه امری   گویند  باید توجه داشی مس،لنمعرفتی سخن می

دار بنیادی اسهی که در  آن در گرو فه  توممان انسهان دین

به ع یدۀ نگارندگان، از سه م ولن وحی، ع ق و قلز اسی   

کهه در پرتو آن بتوان فه ِ انسهههانِ    ههاییراه  یکی از بهترین

دار مسهههلمهان را در مواجههه بها مسهههرلهن رنه فربهه کرد،  دین

از دیدگاه عارفان نظری شهناصتی  بررسهی این م ولن انسهان

اسیل اه عارفانِ م سری که به ت سیر قرآن همی گماردند 

ای از و نیز عارفانی که گاه در پرتو بسههط مورههوه، به آیه

صورت موردی آن را شرح و ت سیر استناد و به قرآن کری  

ه، ف ط به  اند  پژوهش حارهر از بین اهار مدک یادشهدکرده

بنیهانر رفتهه و در پی پهاسهههب بهه این  سهههرام مهدک «رنه دین

در پرسهههش نگرش عرفهانی،  بها  قرآنی و  دیهدگهاه  از  هها 

  السهعاده بیان  یعنی ت سهیر  قرآن،ترین ت سهیر عرفانی  پسربسهامد

هایی اسههی و  بنیان دارای اه مصههدا دین ( رنه1اسههی:  

بنیهان  توان مصههههدا  رنه دینکهدام وا گهان قرآنی را می

بری  ( پاداش رنه3( راه رهایی از آن ایسههی؟  2شههمرد؟ 

از آنجا که تا کنون در رابنه با مسههرلن رنه دینی ایسههی؟  

عارفان م سر با نگرش دینی مبتنی بر دیدگاه   قرآن کری در  

بنیانر بر  دین شهناسهی «رنهو همچنین تدوین اصهنلاح قرآن

  نیز به  تحلیلی پژوهشهی انجام نشهده و-پاین روش توصهی ی

  بنیان از دیدگاه ت سههیر عرفانی ویژه اینکه مسههرلن رنه دین

بررسهی نشده اسی، ررورت   العبادهالسهعاده فی م اماتبیان

این  نگههارش  از  هههدف  آمههد   فراه   پژوهش  این  انجههام 

پژوهش نیز این اسهههی کهه مخها هز بها راهبردههای متعهدد  

در مواجهه با مسهرلن رنه آشهنا شهود و با نگرۀ عرفانی  قرآن 

وتوجه به سه م ولن وحی، ع ق، قلز( بتواند واجد دریافی  

های جسهه  و روان پیام قرآن شههود و صویش را از بیماری

 برهاند که مصادیق تام رنه در عال  ناسوت هستند  

 

 پژوهش ۀنیشیپ -2

پژوهشهی وجود ندارد که به  ور مسهت ق این مورهوه  

 قرآنرا بررسهی کرده باشهدل اما دربارۀ م هوم رنه از دیدگاه  

اند که به برصی  هایی انجام شهدهو سهنی و عرفان، پژوهش

 شود:  از آنها اشاره می

ن ش  در م هالهن «  (1395و  زادهیعل  و  یآزادبن  یمههدو  -

دیههدگههاه   از  رنه  و  درد  کری معرفتی  روایههات  قرآن  ر  و 

عبارت اسههی از اینکه    کنند کهرا بررسههی میای  فررههیه

شهود محصهوک  ی جهلی که انسهان نسهبی به صالق صود گرفتار م 

 برای غ لی از فنرت و صهیانی آن اسی  ن ش معرفتی شرور 

شناصی فنری انسان نسبی به صداوند یکی از نتایه و    ی احیا 

اسهها  این   کارکردهای شههرور در زندگی انسههان اسههی  بر 

 ن به واسهن   ، هی دارند اینکه فنرت اه   با وجود ها  انسهان  ، نظریه 

هی  نوه رفتارها و شههرایط اجتماعی ممکن اسههی بر ذات اه 

هی از  ریق و سهنی اه  کنند آسهیز وارد  ، یعنی فنرت  ، صود 

درد و رنه شهههرایط برای بیهداری ذات آدمی را بها    کردن وارد 

 د   ده رعایی حری  اصتیار انسان هدف قرار می 

قرآن  راهبرد در م الن « (1397و  ییررههها  و ی یشهههر -

یر معت د هسههتند بشههر یهادر کاهش رنه  اتیو روا  یکر

های صاص از رنه، ت اسهیر و آموزه نبا ارائ روایاتو  قرآن

ههای عظی  بشهههری را بها  این توانهایی را دارنهد تها معنهای رنه

وسهها ی ایمان به ی  نظام م د ، روحانی و هوشههمند  

 راهبردترین  اصهههلی   کننهدمنهد  پیونهد زننهد و آنهها را ههدف

 رمعنا«های بشهری برسهاصتن  ت در کاهش رنهاو روای رآنق

ای از متغیرها را به  ها مجموعهاین آموزهاسههی    رنهبرای  

ای از ایمهان بهه  دهنهد  این متغیرههای زنجیرهه  پیونهد می

گیری از متغیرهای  د و با بهرهنشههو صدا و معاد شههروه می

بهه متغیر    ،چون توکهق، صهههبر، جههاد و هجرتهممیهانجی  

عد دنیا و  و رسهههتگاری در دو بس رنهیعنی رهایی از   ،نهایی

 د  نشو صت  می ،آصرت

از آن در    ییرنه و رهها«  ندر م هاله   (1397و  رودگر  -

رنه،   نلربا اشهاره به مسه  یر،عرفان کردیبا رو  یانیمعارف وح

اسهها  عرفانِ   که بر داندیم نینوشههتار را ا  هیاز نتا یکی

(،  یدیتوح نشههه یواند  ینشههه یب  نسهههه نوه مواجه  ،یتیباهق

 نخته یوانگ  یکنشههه   ن( و مواجهه یدیه توح  ۀزیوانگ  یشههه یگرا

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D8%A8%D8%B1%D8%AF/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D9%86%D8%AC/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D9%86%D8%AC/
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  ن و انسههان آگاه به فلسهه  دنشههو یم نیی( با رنه تبیدیتوح

  سهازد یفرصهی م  دهایتهد ناز هم  ،یعیو تشهر  ینیرنه تکو 

    بردیصود بهره م  یوجود یتعال  یو برا

مه ههالههن  (1399و  یذواله ه ههار  -  ی کههارکهردههها«  در 

 ر یقرآن کر  دگهاهیه درد و رنه از د  یتیترب-یشهههنهاصتروان
که درد و رنه از  هاسهی پرسهشگویی به این پاسهبدرصهدد  

شههناصتی و تربیتی  دارای اه کارکردهای روان قرآندیدگاه  

اگونهه موجهز ت ویهی و تحکی  صهدابهاوری و  هسهههتنهد و  

ند  نیز برای این امر، به  شههو معرفی انسههان به صداوند می

 کند  اشاره می قرآنهایی از آموزه

 ی هامؤل ه قیتحل« ندر م ال  (1401وزرسهازان و قوام   -

بهره   یقرآن کرم هوم رنه در    ییمعنها از روابط    یریگ بها 

  یی روابط معنا قیوا گان از  ر یمعنا  قیبا تحل یر،نینشه ه 

و در   ییمعنا ۀکردن حوزو سهس  مشهخ   شهانیهانیهمنشه 

«نصزر،   «عنیر،ی هاوا ه گاهیآنها، جا  ییمعنا  ن مؤل ی ینها

   کردند«کدحر و «کبدر را مشخ  

اسهی که سهال  با راهبرد  نینوشهتار حارهر ا زیوجه تما

  ن مۀاب به  از نگرۀ دینی، رنه  نلردر مواجهه با مسهه   یقرآن کر

  ، ییرها  نگانه وماده، نسهخسهه یدسهتگاه منسهج  فکر  ی

قرآن شهود و   امیپ  افی یو بتواند واجد در  شهودپاداش( آشهنا 

 د رنه برهانمعرض از  یعرفان ۀرا با نگر  شیصو 

 

 واژگان  فی تعر -3

 رنج -3-1

اما   سهیلیمتعدد نگر  ییهابا نگره  توانیبه م هوم رنه م

انسهان دانسهی  یرا آهم ن سهان آن توانیم  ،عبارت  یدر 

  شهامق آهم نه ف ط  نیاسهی  ا یانسهان  ز یکه برآمده از مصها

  شهود، یروزمره م  یهایماریحاصهق از ب  یجسهمان یدردها

  ی که برا  ردیگ یم بر را در یانسهان  یو ماد  یبلکه آهم معنو 

 ،1393  ،ییبهابهااسهههی و  رخ داده  بیدر تهار  عافراد و جوام

محنهی، زحمهی، مشههه هی، کسل  هَی،    یبهه معنها  زین   (27ص

ترجمه   زیاز کار و کوشههش ن  یناشهه   یسههخت و  تعز، عناء

 ( رنه ۀماد قیذ ،1341دهخدا، اسی و شده

 انیبننی د رنج -3-2

 ییه از منهابع حج  یکیعنوان    ( بههنیود  یوحاز آنجها کهه  

  د ی، با(21ص  ،1395 ان،یمیرحو  ا لا  شد  یدر عرفان نظر

و انجام  انیات  نواسههن رنه به نیاز ا  یتوجه داشههی قسِههم

  ق ی  سهال  در  رشهودیبر سهال  مترتز م ینیدسهتورات د

  ی،ی ر  عی،ی«شهر  یِاصهق مشههور عرفان  یسهلو  و بر مبنا

( و رهگهرر بها ن عهی یرهاهر وشهههر  ریاز مسههه    هیر،یح 

( اسهیل به   ی یوصهوک به ذاتِ حق وح  ی(، در پ ی یو ر

در  یآوررنه  با وجود ن،ی، التزام به دسهتورات ددلیق نیهم

 ،نمونه  برای  کندمیسههال  را فراه    یترق ننیامر اجرا، زم

ر ر، «قرحر، «اذ توانیم «عنیر را  و بهری«مصه   ر،ی«ب، ر، «رهس

در  این پژوهش،قرار داد که در   انیبننید یهارنه ندر دسهت

 گر،ید  انیداده شهده اسهی  به ب  یشهتریب حیتوره   نهیزم نیا

تر  محرمهات،   یموارد  توانیم انجهام واجبهات،  مهاننهد 

  ن آن را بهه واسهههنه   مهاننهدمرگ و پ  از مرگ و    رشیپهر

وجود دارد،   ث یه کهه در قرآن و حهد  یم هوم  ادیه ز  زیدسهههتهاو

  برشمرد انیبننید  در شمار رنه

 

 العبادهمقاماتالسعاده فی بیانتفسیر  -3-3

ت،لیف حاج   ت سهههیر عرفانی و شهههیعی قرآن به عربی 

، مل  ز به  (ه  1327-ه  1251ملاسهلنان محمد گنابادی و

نابادی و نام کامق  گ سهلنان علیشهاه و مشههور به سهلنانعلی  

اهمیی این ت سهیر    اسهی  هالعبادفی م امات  هالسهعادبیانآن  

به مرا  عرفانی   قرآنسهی که یگانه ت سهیر کامق  ا  از آن رو

  مدار این ت سهیر ه اسهی برجای ماندتا کنون  شهیعه اسهی که  

حوک م هوم وَهیهی بهه معنهای عرفهانی و شهههرون و جوانهز  

آیهات راجع بهه ک ر و    ،مختلف آن اسهههیل انهانکهه در آن

ایمان، به ک ر و ایمان نسههبی به م ام وهیی ت سههیر شههده 

های  های عرفانی، جنبهعلاوه بر جنبه  هالسههعادبیان   اسههی 

ن لی   نروایی، ف هی، فلس ی، کلامی و ادبی نیز دارد  از جنب

  گسهترده   یو روایی و بحث دربارۀ شه،ن نزوک آیات، مباحۀ

اقواک و منهالهز من وک در آن مسهههتنهد بهه    ۀدارد و عمهد

ا ههار    نو ائمه وص(  احهادیهث و اصبهار مروی از پیهامبر اکرم  
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فیض کاشهانی   ِصهافیاسهی  در ن ق احادیث، از ت سهیر   وه(

  سههیدهاشهه  بحرانی اسههت اده کرده اسههی برهانو ت سههیر 

    (135ص ،1371 ،یعیسمو

 

 »رنج«  یشناسگونه یکل لیتحل -4

شهههده، مسهههرلهن رنه بهه  ههای انجهامبر پهایهن پژوهش 

های امحاپریر بندی شده اسی: رنههایی مختلف دستهگونه

(  همچنین، 316ص  ،1401  دبهام،ههای امحهانهاپهریر وو رنه

های رهگشها نیز ت سهی  رهزن و رنههای اقسهام رنه به رنه

(  در پژوهشهههی دیگر، نیز 316، ص1401اند ودبام،  شهههده

ههای تکهاملی  ههای تکوینی و رنههها بهه دو گونهن رنهرنه

گونه که  (  اما همان74ص ،1397  رودگر،اند وت کی  شههده

بینی عارف و سهال  راه  ها با جهانوارهح اسهی، این ت سهی 

ههای امحهاپهریر،  حق انهدکی ت هاوت دارنهد  سهههاله ، رنه

دانهد و در ههای تکوینی را رنه نمیههای رهزن و رنهرنه

مۀابن م دمات راه هسههتند که سههال  باید   نظر وی، آنها به

را  ی کنهد و  ی این مسهههیر در یهد قهدرت او    نهاگزیر آن

بینی صود آنها را اسباب گزیرناپریر  نیسیل پ  او در جهان

بیهان دیگر،   آورد و بههشهههمهار میو گریزنهاپهریر آفرینش بهه  

وجهه برای تحمهق امری کهه صهارج از ارادۀ او اسهههی،  هیچبهه

ها نیز حتما   کشههدل اما برای آن االشن شههن سههلوکی نمی

های امحاناپریر، رهگشهها و  اندیشههد  اما رنهای مینسههخه

رف هسهتند که برای آنها، بر پاین  وجودی، م دمن سهلو  عا

رود  منهابع حجیهی در عرفهان نظری، بهه دنبهاک راه رههایی می

و تلاش صود را در راسههتای کسههز پاداشِ موعودِ اههی 

های رنه بر اسها   کند   بق این شهرح از گونهمتوقف می

سههال  اهار  ،  السههعادهبیانبنیان، بر پاین  عرفان نظریِ قرآن

کند و برای آنها نیز در پرتو  مدک کلی از رنه را دریافی می

یابد و در نههایی، در انتظهار پاداشِ م هام  قرآن، راه رهایی می

می مههدک عبههارتحق  اهههار  این  «رنهِ نشهههینههد   از:  انههد 

» دینوجودپهایههر،  ع هقرنهِ  «رنهِ  «رنه بنیهانر،  و  مهدارر 

جز  های رنه در سهسهر عرفان وبهر  اکنون به گونهمحورقلز 

تر بیهان شهههد و صود نیز محمهق این  بنیهان کهه پیشرنه دین

 شود نوشتار اسی(، اشاره می

 

 رنج وجودپایه -1-4

ان پژوهشههگر  نبرسههاصتۀ که وا   هیمراد از رنه وجودپا

از رنه را در   یکه صههورت  سههی ا نیاسههی، ا این پژوهش

بسهها انسههان در  یکه ا کردمشههاهده   توانیقرآن م  اتیادب

بلکهه    ،نهدارد  یتیمهدصل  چیصود ه  یو سهههاصهی آن برا دیه تول

از تولهد   شیپ  نگهانه دارد  مراحهق نهه  یو وجود  ینیتکو   یحهالت

ن تولهد و    ی ههاهمهان رنه  ،یپ  از تولهد و  زیتها هنگهام 

  ن که سال  به مجرد آنکه در نشر هستند  یوجود ای  ینیتکو 

شهامق حالش    ی، اقتضهائات عال  ناسهوتشهدناسهوت راهر 

  زیرا   دهدلیمشه ی و رنه قرار م نو او را در عرصه  شهودمی

نهدارد   گرانید  ایه صود    یرنه برا  نیا  ینیدر برگز  یااو اراده

رودگر،  ر  :   ینیرنه تکو  ناز مسههه،ل شهههتریا لاه ب  برایو

  توان یم ر،یت اسههه  ی ازبنا به برص ،یقرآن  اتی(  در ادب1397

(  بلد ۀسههور  ری، ت سهه 20ج ، 1393 ،یی با باور  :  ر «کبد

  ه یه وجودپها  یههارنه  ن    را از دسهههته   «کهدحر و «مشههه ههر و

«کبهدر   ریت سههه   انیه در ب  ییدانسهههیل انهانکهه علامهه  بها بها

اسههی که صل ی انسههان بر    ی یح  نیا  انگریب«نوشههتند:  

از شههههرون    یشهههه،ن  چیاسا  رنه و مشهههه ی اسههههی  ه

تومم بها تلخ  دیه د  یرا نخواه  اتیه ح هها و  و رنه  ههایکهه 

که در شک  مادر روح به   ینباشههد  از آن روز  هایصسههتگ

  بندد، یرصی برم  ایدن  نیکه از ا  یشد تا روز  دهیکالبدش دم

باشهد    ی از تعز و مشه  یکه صال  یشه یو آسها  یراحت چیه

   ابدییرا صال  از شه اوت نم  یسهههههعادت  چیو ه ندیبینم

بها تعهز   ختههیآم  اشیتنهها صهانهه آصرت اسهههی کهه راحت

 گر،ید  انیبه ب  ( 483، ص20ج ، 1393  ،یی با باو  رسهی ین

  تولد و پسها   نیح  تولد،  شهایمانند مشه ات پ  یموارد توانیم

 آورد   هیتولد را در حساب رنه وجودپا
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 مدارعقل رنج -2-4

در عرفهان   ی یه از منهابع حج  یکیعنوان    بههنیز  ع هق  

توجهه   دیه بها  ( 21ص،  1395  ان،یه میرحو  ا لا  شهههد  ینظر

و انجام دستورات   انیات نواسهن  رنه به نیاز ا  یداشهی قسِهم

ها که  از رنه گرید  یا  دسهتهشهودیبر سهال  مترتز م یع ل

  یی نمارخ ال عارف سهه  یبرا  یناسههوت یزندگ   ریدر مسهه 

و معرفی،   یمدار  پسرآگاهاز: رنه ع ق  اسهی   عبارت کندیم

  ی و موارد  یجهاننیا  یتسامح و تساهق با صلق، ن   زندگ 

  ی ع ل  نظراو از   زیرال اسههی آور سههال  رنه  یبرا  ،مانند آن

و واجد گرر از عال  ماده اسههیل اما به اعتبار   یبرتر یدارا

 زیو ن  آیدمیدردش  ادیز  یدر عال  ناسهوت، از آگاه  اتیح

  یی تا جا  افتدلیمخلوقات به رنه م  ناز تسامح و مدارا با هم

نشههدن با  رنگه  قیبه دل  ،ییایکه ممکن اسههی در امور دن

بگهررد تها ع هق و معرفهی صود    زیصود ن  یصلق، از حق مهاد

نعمی حق کمتر   نیکه از ا  ی نکندمخلوقات  ریتراز سهارا ه 

 قوک موهنا:  بهاند! از او بهره برده

بههه   ههههر او  دردتهههر  دارتهههریههه کهههه   پسهههر 

آگههههاه او  زردتههههرهههههرکههههه  رسخ   تههههر 

 (29 بخشدفتر اوک،  ،1384 موهنا،و                         
 

ادب وا ه  دیه قرآن شهههها  یوا گهان  اتیه در  را   یانتوان 

 ی ازبرص  یمعنا دانسهی، اما از فحوا نیحمق بر ا  اصتصهاصها 

  ن یرا از ا  هیه رنه وجودپها  یههاوا ه  ی ازبرص  توانیم  اتیه آ

از   یکید و  نه کهه اصتصهههاص بهه امر عهال  نهاسهههوت دار نظر

از سهاحی ع ق اسهی، بر    یمندشهرون عال  ناسهوت ه  بهره

مانند «کبدر، «نصهزر، «عسهرر   ی  وا گانکردمعنا حمق   نیا

مدار در نظر گرفیل از در شههمار رنه ع ق  توانی    را م و

سهلو  با اسهت اده از ع ق راهر   ریکه سهال  در مسه  نظر نیا

جز صهبر در   یاو ااره  شهودمیمواجه   یناسهوت یهابا رنه

سهی  ا  یاصهبر مرتبه  گر،ید انیندارد  به ب  ادشهدهیبرابر امور 

  کندمیصود را راهر  یساحی ع ل  نجایاکه 

 

 محورقلب رنج -3-4

 اسهههی و منهابق آنچه به   یسهههخن از رنه عرفان  یوقت

در عرفهان    ی یه از منهابع حج  یکیعنوان    شههههود وقلهز( بهه

توجهه    دیه ، بها(21ص،  1395  ان،یه میرحو  ا لا  شهههد  ینظر

و انجام دستورات   انیات نواسهن  رنه به نیاز ا  یداشهی قسِهم

  یی هارنه گر،ید  انی  به بشهودیبر سهال  مترتز م  یسهلوک 

ند را  هسهههت   مؤثر  ارف ع   ی و سهههلوک   ی شههههود   ی یه که در ت و 

وجوش  جنز   ، ی سهلوک  ق ی  ر   ی    شهمار آورد   ن ی در ا   توان ی م 

مانند   ی با انسهان کامق و موارد  ی حق، عدم اتصهاک راهر ر ی با غ 

  کند آلود را رنه  ی و و   ندازد ی عارف را به مشه ی ب   تواند ی آن م 

 ن ی ا   ی ناسهوت   ن پاداش، از مرحل  ن صهبر و نسهخ  ن عارف با نسهخ 

تها    کنهد می    یه عهال  نزد  ی رنه گهرر و صود را بهه صهههورت مۀهال 

مهاننهد «ال ر،    ی   وا گهان ابهد یه و صهههبر صود را در   ی بر پهاداش رنه 

(ر و  اش ی با ن  ر ی «بلاءر، «قرحر، «کبد وبه اعتبار ت سهه  بهر، ی «مصهه 

انانکه ابن   ل محور آورد قلز  در شمار رنه   توان ی مانند آن را م 

مکابدۀ و مشهه ن  « از «کبدر آورده اسی:   ی با ن  ر ی در ت س  ی عرب 

قلز و غلظ حجاب   ساد من ن سهههه و هواه مو مرض با ن وف 

و    ن یه ع ی هو مبهدم ال وۀ النب   ی اللغهن غلظ الکبهد الهر   ی إذ والکبهد( ف 

  ر ی فسههههاده و حجاب ال لز و فسههههاده من هره ال وۀ  فاسههههتع 

  ، ی ابن عرب و   ر غلظ الکبهد لغلظ حجهاب ال لهز و مرض الجههق 

 (  433ص ، 2ج  تا، ی ب 

از آنجا که در این پژوهش، بناسهی تا صهرفا  به م ولن «رنه 

مۀهابهن یه  دسهههتگهاه فکری بنیهانر از دیهدگهاه عرفهانی و بهه  دین 

سهنگ و وزین به  اشهاره شهود، شهایسهته آن بود تا در اثری گران 

مندسهازی باشهی   به همین دلیق، ت سهیر دنباک ترسهی  این نظام 

محور بحث قرار گرفی  از آنجا    العباده م امات السهعاده فی  بیان 

ههای اههارگهانهن رنه  توان گونهه کهه از دک ت سهههیر یهادشهههده می 

های  مایه عرفانی را بررسی کرد، نگارندگان در این مجاک، درون 

ها را به  را بررسهی و سهایر گونه   السهعاده بیان این ت سهی  از نگاه 

 اند: های آتی واگرار کرده پژوهش 

 ،ییرنج، راه رها ۀماد) انیبننی د رنج  یمندساا نظام -5

 (یبرپاداش رنج

 وقتی سهههخن از رنه عرفانی اسهههی و منهابق آنچه به 

بهه ودین(  در عرفهان    وحی  از منهابع حجیهی  عنوان یکی 

نظری ا لا  شهد، باید توجه داشهی قسِهمی از این رنه به  
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 اک  

 

واسههنن اتیان و انجام دسههتورات دینی بر سههال  مترتز  

شهود  سهال  در  ریق سهلو  و بر مبنای اصهق مشههور  می

عرفهانیِ «شهههریعهی،  ری هی، ح ی هیر، از مسهههیر رهاهر 

وشریعی( و رهگرر با ن و ری ی(، در پی وصوک به ذاتِ 

حق وح ی ی( اسههیل به همین دلیق، التزام به دسههتورات  

آوری در امر اجرا، زمینن ترقی سهال  را دین، با وجود رنه

کند  در متن دین، نسههخن رهایی از رنه و پاداش  فراه  می

پایه  های دینبری نیز آمده اسی که به برصی از این رنهرنه

 اشاره صواهد شد: 

 

 و الضَّرَّاءِ الْبَأْساءِ -1-5

نیکوکارى به آن نیسههی «  ب ره آمده اسههی: 177در آین 

کهه روى بهه جهانهز مشهههر  یها مغرب کنیهد  لیکن نیکوکهار  

قیامی و فرشهتگان و  کسه  اسهی که به صداى عال  و روز 

کتاب آسهههمان  و پیامبران ایمان آورد و دارای  صود را در 

راه دوسهت  صدا به صویشهان و یتیمان و ف را و رهگرران و  

گدایان بدهد و ه  در آزاد کردن بندگان صرف کند و نماز 

به پا دارد و زکات ماک به مسهتحق برسهاند و با هر که عهد  

ها صههبور و  رزار و سههختیبسههته به موقع وفا کند و در کا

شهکیبا باشهد و به وقی رنه و تعز صهبر پیشهه کند  کسهان   

ها به ح ی ی راسههتگویان عال  و  اند آنکه به این اوصههاف

 راند پرهیزکاران

 

 مادۀ رنج: ایمان و عمل -1-1-5

«فِی ، در تورهیح لغی السهعادهبیانگنابادی در جلد دوم 

سهخت  در و  رنهب،  عبارت اسهی از نویسهد  ، میال بَ، سهاءِر

اسه  فاعق آن «بری ر اسهی   ،مرر«بؤ ر بر وزن «کس و  جنگ

یعن  شهجاه و سهخی  اسهی   شهود فلان  «بری ر که گ ته م  

معر، یعن  حاجتش سهخی و  ر  بر وزن «سهَ دهور اسهی و بَ

و   اسهی ى بلاى سهخی و بزرگ ا شهدید شهد، «و الب،سهاءر به معن 

آنچه در اینجا مناسهز اسهی، این اسهی که به شهدت حاجی و  

رراءِر در ن و  «و  ،  دشهوارى و سهخت  و بلاى در ماک  «وَ الضهر

بزرگهان  کهه بهه  «مسولرهَِ ر   ، و حین البه، ر بهه شهههدت کشهههتهار 

ود ت سهیر شه اسهی،  عظمی آنان منحصهر به این اوصهاف بزرگ  

 (  349ص   ، 2، ج 1372  ، ی گناباد و 

 

راه رهاایی ا  رنج ایماان و عمال:   اابر بر   -2-1-5

 طاعت و مصیبت و معصیت

گونه که در متن آیه تصهریح شهده، هر که صه ات همان

دسههی    واقع رنه ناشههی از بهیادشههده را واجد شههود، در  

آوردن صهه ات را نیز به جان صریده اسههی  از آنجا که از 

رنه و تعز گزیر و گریزی نیسههی، باید در پی راه رهایی  

راه رهایی از آن را صبر معرفی کرده اسی     قرآناز آن بود   

اندیشهوران عرصهن دین، به پیروی از پیشهگامان آیین اسهلام، 

اند: صههبر بر  اقسههام صههبر را مشههتمق بر سههه حوزه دانسههته

  اعی و مصیبی و معصیی 

 

و عمال:پااداش رنج  -3-1-5 ایماان  درآمادن در   بری 

 راستگویان و پرهیزکاران  جرگۀ

کند، به انتظار پاداش  کشهد و صهبر می هر کسهی که رنه می 

های  نشههیند  پاداش کسههانی که رنه از سههوی م ام حق نیز می 

کنند آن اسههی که در شههمار  شههده در آیه را تحمق می منرح 

رسههد نظر می آیند و به  راسههتگویان و پرهیزکاران عال  درمی 

 صیری و پاداشی برتر از این امر وجود ندارد  به هیچ عاقبی 

 

 هقَرحْ و مُصِیبَ -2-5

عمران بها اشهههاره بهه واقعهن جنهگ احهد، آورده آک  14آیهن 

اگر به شهما در جنگ احد آسهیب  رسهید به دشهمنان  اسهی: «

که  انان  لشهما نیز در بدر شهکسهی و آسهیز سهخی رسهید

این روزگار را    شهما نیز م اومی کنید  ،ها م اومی کردندآن

گردانی  کهه م هام اههق  بهه اصتلاف احواک میهان صلایق م 

ایمان معلوم شهود تا از شهما مؤمنان آن را که ثابی در دین 

گواه دیگران کند و    (مانند عل  وه( و شهههیعیانشواسهههی  

 رصداوند ستمکاران را دوسی ندارد 
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  مادۀ رنج: انجام جهاد -1-2-5

با فتح  را  گ ته اسهی آن ر،قَر حگنابادی در ت سهیر وا ۀ «

، یا «قرحر با فتح  هسهتنداند و هر دو مصهدر  و ره   صوانده

ى درد و رنه و  امصهدر به معنمصهدر اسهی و با ره   اسه  

فَ َد  مَ ر ال  َو مَ در ادامه نیز اشهاره کرده اسهی «  زص  اسهی 

در جنهگ بهدر یها در همهان جنهگ مۀهق همهان یعنی    رقَر حٌ مۀِ لسههس

 ،3، ج1372  ،یگنهابهادو  درد و رنه بهه آن قوم ه  رسهههی

 ( 403-402ص 

ر را از پی مسهرلن  قَر حعمران نیز وا ۀ «آک 172یا در آین 

آنهان کهه دعوت صهدا و  جههاد احهد آورده و گ تهه اسهههی: «

  لَهها رنه و اَکهه بهه آنپ  از آن  لرسهههوک را اجهابهی کردنهد

اجر عظی   ،  هها هرکهه نیکوکهار و پرهیزکهار شهههد رسهههیهد، از آن 

نیز بها اشهههاره بهه  ر گنهابهادی در ت سهههیر این آیهه صواههد یهافهی  

وکِ مِن  بَع دِ ما مَصههابَهس س  عبارت «  تَجابسوا لِلرهِ وَ الررسههس الررِینَ اسهه 

ن یا صبر مبتداى محروف یا ا صه ی مؤمن   را   این جمله  ، ر ال َ ر حس

و نیز وجه دیگری را آورده   دانسهته   م عوک فعق مدح محروف 

لِلررِینَ محَ سهَنسوا مِن هس   «   ن جمل   ، مبتدا و صبر آن  تواند اسهی که می 

مسههت،نف و جواب سههؤاک   ن جمل در قالز   ر وَ اترَ و ا مجَ رٌ عَظِیٌ 

بهاشهههد  او در ادامهه، روایتی از پیهامبر وص( بعهد از واقعهن   م هد ر 

ای آشههکار به م ولن رنه و زص   کند که اشههاره احد را ن ق می 

 (  454- 452ص   ، 3، ج 1372  ، ی گناباد و   جهاد دارد 

یبَعمران، بها آوردن وا ۀ «آک 165نیز در آیهن   هر، بهه مسصهههِ

آیا رنه مجاهدان جنگ احد اشههاره کرده و آورده اسههی: «

هرگاه مصهیبت  به شهما رسهید ودر جنگ احد( در صهورت  

که دو برابر آن آسهیز به دشهمنان رسهید ودر جنگ بدر( باز  

از روى تعج ز گویند ارا به ما که اهق ایمانی  رنه رسید؟ 

بگو اى پیامبر این مصهههیبی از دسهههی صود کشهههیدید که  

 ر  نهافرمهان  کردیهد کهه ایزد متعهاک بر هر ایز توانهاسهههی 

نیز آورده  رمَ وَ لَمرا مَصهههابَت کس  گنهابادی در ت سهههیر عبهارت «

در این آیه م واسهت هام( با «واور وعنف( با ه  جمع    اسهی 

اسههت هام و ادات عنف با ه   ۀهرگاه همز که  شههده اسههی 

اند قوک به این   ،ع شهوند و همزه بر عا ف م د م باشهدجم

، آمداند باید همزه بعد از واو م : برص  گ تهاندشهرح آمده

 بعض   م د م شهده اسهی  ،بودن آن در صهدارتبراى قوىاما  

انهد: همزه پیش از عبهارت  بوده کهه حهرف گ تهه  دیگر نیز

آن   همزه به عا ف مت صهق شهده اسهی  ل یعنیشهده اسهی 

عبهارت محهروف در ت هدیر در اینجها انین اسهههی: ومنکرت   

الت  وردت علیک  بت صهههیرک  ف  اعمهالک  و لمها    البلیهن 

یعن  آیا بلاهای  را که با کوتاه  در اعمالتان بر    لمصهابتک (

 مسصهِیبَنٌنیز گ ته شهده اسهی    کنید   شهما وارد شهده انکار م 

شهدن ه تاد مرد از شهما  مصهیبت  که آن به سهبز کشهتهیعنی 

ب تس   همچنین، وی در تورههیح «  در جنگ احد بود  قَد  مَصههَ

دو برابر آن به دشههمن رسههید به    بیان داشههته اسههی:  رمِۀ لَی ها

: گ تید این  رقسل تس   مَنر  هرا! «سهبز ه تاد کشهته و ه تاد اسهیر

: به  رقسق  هسوَ مِن  عِن دِ مَن  سسهِکس  « از کجا؟ یا اگونه اسهی این؟

آنان بگو که ت صهیر از صود شهماسهی اون شهما در روز 

فهدیهه در م هابهق اسهههیرهها را اصتیهار کردیهد در حهال  کهه   ،بهدر

اده بود که حک  آنها کشههتن اسههی و بر  صبر د پیامبر وص(

هیچ پیامبرى روا نبوده اسهی که اسهیر بگیرد مگر اینکه بسهیار  

تا    ل در زمین بکشهد، پ  شهما اصهرار در فدیه کردید، نه کشهتن 

گرفتن را براى شههما مباح گردانید مشههروآ  فدا  ، اینکه صداوند 

بر اینکه در سههاک آینده از شههما به عدد کسههان  که از آنها فدا  

گیرید کشهته شهود، پ  شهما این را قبوک کردید و از ه تاد م  

کسقِّ  إِنر اللرهَ عَل  در ادامه آیه آمده اسهههی: «   اسهههیر فدا گرفتید  

وقت  نسبی بلا و مصیبی را به صودشان  که یعنی  ر ءٍ قَدِیرٌشَی 

نسههبی داد، این توه   پیش آمد که آیا این مصههیبی صارج از  

سهؤاک شهد که آیا مصهیبی و بلا    قدرت صداسهی؟ و جاى این 

بها قهدرت صهدا بوده یها صهارج از قهدرت صهدا؟ پ  صهداونهد  

توانهد بهه شهههمها و  فرمود: صهدا بر هر ایزى توانهاسهههی و م  

مصهالح  که   صا ر دشهمنانتان بلا و مصهیبی بدهد و شهما را به  

، 1372  ، ی گناباد و کند  گردد صوار به استکماک ن و  شما برم  

 ( 445- 444ص    ، 3ج 

 

راه رهاایی ا  رنج جهااد:  اابر بر طااعات و   -2-2-5

 مصیبت

جهاد دستور صدای متعاک اسی که به دو صورت عینی 
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 اک  

 

نظر از مسهرلن اقسهام آن، جهاد به  و ک ایی وارد شهد  صهرف

رو، همراه صود رنجی را دارد که قابق انکار نیسهیل از این  

توان راه رهایی از رنه جهاد را نیز با نسههخن صههبر، از می

نوه صبر بر  اعی و صبر بر مصیبی معرفی کرد  جهاد دو  

گهاه کهه التزام بهه  هاعهی اههی تو را آلود دارد: آنرویِ رنه

کنهد، رنه دارد و نیز وقتی از رواک  بیعی زنهدگی صهارج می

رسهد، رنجنا  اسهی و راه  در حین جهاد مصهیبتی بر تو می

 رهایی از آن ف ط صبر اسی 

 

 بری جهاد: نزول سکینۀ الاهیپاداش رنج -3-2-5

ترین پاداشههی که صدای متعاک به رسههد مه نظر میبه 

مؤمنان در قباک التزام به جهاد وعده کرده اسههی، «سههکینهر  

ت سهههیر در ، گنابادی  قرآناسهههی  در میان عارفان م سهههر 

ها را از این م هوم واهی ، بیشهترین رمزگشهاییالسهعادهبیان

را در   گونهاگون  روایهاتی  اصبهار و  دارد و  غنهای  عرفهانی 

ب ره   46تورهیح این م هوم به میان آورد  وی در شهرح آین 

«گاه  رب ، به رب  مضاف و ملاقات به ملاقات   نویسد:می

شههود و آن با رب  مضههاف از جهی ربوبی تش ت سههیر م 

ملاقات، به سهبز رهور صهورت مۀال  رب  اسهی در سهینه  

وصههدر( که در اصههنلاح صههوفی ه فکر و در زبان شههریعی  

اهمر در عال  رهور صههاحز  شههود و آننامیده م   سههکینه

 ( 43ص ،2ج ،1372  ،یگنابادصغیر اسی ر و

وی با اشهاره به مورهوه تابوت و سهکینه در شهرح آین  

دهد و  صبر می سهکینهاصبار گوناگون در بیان  ب ره، از  248

مهاننهد برصی دیگر از اههق عرفهان، آن را بهادى از بهشهههی  

داند که صورت  مانند صورت انسان دارد و بنا بر صبری  می

داند که صهه ی ننق دارد و  را روح صدا می  سههکینهدیگر، 

اسهههرائیهق( هر وقهی در ایزى اصتلاف زنهدل وبنیحرف م 

آوردند و سهکینه نیز آنها را از کردند آن را به سهخن م م 

داد  همچنین، در صبر دیگر نیز صواسهههتند صبر م آنچه م 

اسهرائیق وجود داشهی،  اى که در بین بن آمده اسهی سهکینه

وزید و براى او صههورت  مانند بادى بود که از بهشههی م 

 صورت انسان بود 

بادى اسی   سکینههمچنین، در صبری دیگر آورده شده 

شهود و صهورت  مانند صهورت انسهان  که از بهشهی صارج م 

دارد و دارای بوى صوشه  اسهی و این همان اسهی که بر  

گهاه کهه حوک ارکهان صهانهن صهدا دور ابراهی  نهازک شهههدل آن

گراشههی  در ها را به زمین م ها و سههتونزد و آن پایهم 

دو باک دارد و ی  سهَر مانند   سهکینهصبری دیگر آمده اسهی  

 سَر گربه که از زیر جداسی 

بندی م هوم سهههکینه در این گنابادی در تحلیق و جمع

آید آیه نوشههته اسههی از مجموه اصبار و بیان منظور برم 

اى اسی که با  و ب ی ه وکه مراد از تابوت اسی(، سینه  سکینه

نور امام روشههن شههود و در آن، صههورت غیب  از بهشههی  

اى که در آن صهورت غیب  نمودار شهود با  راهر شهود  سهینه

نصهههرت و ر ر همراه اسهههیل ملائکه آن سهههینه را حمق  

هاى انبیا در آن کنند و در میان آن  شههت  اسههی که دکم 

هاى آنها و  هاى انبیا و صهورتشهود و در آن ذری هشهسهته م 

موسهه  و هارون قرار دارند  در آن علوم و حکمی  ب ی ن آک

اسهی و این صهورت با ابراهی  وه( بود و در ا راف ارکان  

زد  رهور این صهورت بشهارت  از جانز  دور م صانن صدا 

صداوند به نبو ت و وهیی اسی که اگر در انسان متمک ن و  

وزد و  منزلن بادى اسههی که از بهشههی م ثابی شههود به 

دههد و این سهههبهز  بشهههارت بهه عنهایهی از جهانهز صهدا م 

شهدن نصهرت و ت،یید از صداسهی  به  اسهتجابی دعا و نازک

بیان شههده که   قرآناین نکته در   سههکینههمین دلیق، دربارۀ 

م هارن و همراه نصهههرت و ته،ییهد صهداسهههی و همراه بها  

 بینید لشکریان  اسی که شما آنها را نم 

در ت سههیر صود آورده اسههی   السههعادهبیانصههاحز  

اندل زیرا آن سهبز  نام داده  سهکینهصهوفیان این صهورت را 

وسهیلن آن سهخت  تکلیف  سهکون و آرامش ن   اسهی و به 

واسنن  شود  به شود و سخت  به لر ت تبدیق م برداشته م 

  شهود که عبارت از عبادت اسهی، به آن، احسهان حاصهق م 

بینهدل زیرا دیهدن آن صهههورت،  نحوى کهه عهابهد صهدا را م 
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«آیا صدا را در  -دیدن صداسهههی و قوک امام صهههاد  وه(  

اشهاره به همین دیدن اسهی   -بین ؟ر جای  که نشهسهت  نم 

 ( 502-501ص  ،3ج ،1372  ،ی: گنابادر  و

عمران، آنجا که آک 200گنابادی در شهرح و ت سهیر آین 

همین گانن آن را منرح و به  مبحث صهههبر و اقسهههام سهههه

مناسههبی به م هوم سههکینه اشههاره کرده و در معنای ل ظ 

اسی مرابنه در اصبار زیادى با اصتلاف اند  مرابنه آورده  

بودن، ت سهههیر  در ل ظ، بهه مرابنهه بها امهام، یعن  ملازم امهام

اسههی و صههوفیان به امۀاک این آیه بر گ تن صودشههان  شههده 

اند که سههال  باید در ریارههات و ذکر و  اسههتشهههاد کرده

فکرى که از صاحز اجازه در شریعی یا  ری ی اصر شده  

نحوى که آینن قلبش از غبار کۀرات صهاف شهود،  باشهد، به  

مجاهده کند و در آن، صههورت شههیخش تجل  کند و از او  

غایز نشههود و این اتصههاک و تجل  را مرابنه و حضههور و  

نهامنهد  صهههوفیهان انهد و آن متجل  را سهههکینهه م فکر گ تهه

ند سهال ، مادام که متصهق به ملکوت شهیخش نشهده گویمی

گاه  سهوى صدال آنباشهد، سهال  به  ریق اسهی نه سهال  به 

شهود  که متصهق به ملکوت شهیخش شهد، واصهق به  ریق می

گیرد  قبق از این اتصهاک، الل ه بر  ریق قرار م و سهال  ال  

عبادت او با سخت  و زحمی و اکراه همراه اسی، ول  بعد 

از وصهههوک، عبهادت بها لهرت و راحت  و از روى میهق انجهام 

 گوید:  شود  و قوک مولوى که م م 
شهههههود رصشهههههان  تههو  نههور  تهها  کههن   جهههههد 

شهههههود آسهههههان  صههدمههتههی  و  سهههههلههو    تهها 
 

  ، ی گنهابهاداى بهه همین رهور و تجل   اسهههی واشهههاره

 ( 503-502ص  ،3ج، 1372

انعام آورده اسههی در   154وی همچنین در شههرح آین 

اصبار، سههکینه به ایزى ت سههیر شههده که دهلی بر رهور  

کندل زیرا در اصبار وارد شههده ملکوتِ ول   امر در قلز م 

وَزد و آن که آن سههکینه نسههیم  اسههی که از بهشههی م 

صهورت  مانند صهورت انسهان داردل زیرا ملکوت از بهشهی  

کند  اسهی و داشهتن صهورت  مانند صهورت انسهان دهلی م 

بر اینکه آن سههکینه از ذوات جوهرى ملکوت  اسههی براى  

اینکه آن از بهشههی اسههی، نه آنچه از ل ظ «ریحر فهمیده  

شهود  در عرف صهوفیان، رهور ملکوت ول  امر بر قلز  م 

نامندل انانکه فکر و حضهور نیز نامیده  انسهان را سهکینه م 

رندۀ م صههود ماسههیل آنجا که  شههود  همین مسههرله برآوم 

العین صود قرار گویند سهال  باید صهورت مرشهد را نصهز م  

دهدل یعن  باید ن سهش را با عبادات صهاف کند تا در قلبش  

راسهههت  بها او همراه  ح ی   ول  امرش رهاهر شهههود و بهه 

شههود که باید داشههته باشههد، نه آنچه از راهر ل ظ توه  م  

کوشهش کند و صهورت مخلوق  را تصهور کند که این توه  

گردد  از ائمن معصهوم وه( وارد شهده سهوى صود او برم  به 

اهحرام، رسهوک صدا وص( را به یادآور و اسهی هنگام تکبیره 

العین صود قرار بهده  بنهابراین،  یک  از ائمهه وه( را نصهههز 

م صههود از ایمان در اینجا ایمان شهههودى اسههی نه ایمان به 

 (  214- 212ص   ، 5ج  ، 1372  ، ی : گناباد   ر غیز و 

توبه نوشههته اسههی   26گنابادی در شههرح و ت سههیر آین 

پ  از آنکه مغلوب شهدید و دانسهتید زیادى سهساه و تهین  

شهههود و سهههبهز غلبهه قرار  نیهازى نم اسهههبهاب موجهز ب 

اش را که سهههبز  گیرد، صداوند تعال  وقار و سهههکینهنم 

هاى شهماسهی نازک فرمود  وی با ت،کید ا مینان و قوت دک

بر این نکته که سههکینه بنا بر آنچه در اصبار ت سههیر شههده، 

بادى اسهی از بهشهی و داراى صهورت  مانند صهورت انسهان 

داند اسیل این منلز را م ارن و مناسز ت سیر صوفیان می

اند  نویسهد: «و آن با ت سهیرى که صهوفیان از آن کردهو می

مناسههبی دارد که آن صههورت ملکوت  اسههی که بر سههینن  

حالی که آن براى پیروان و مریدها شودل در انسان راهر م 

آید و براى متبوعین  به صهورت ملکوت  شهیب مرشهد درم 

مَل  یا صهورت مناسهز آنها که برحسهز ت اوت مراتبشهان  

صهورت شهیب یا مَل  شهود و هنگام  که به جبرییق نامیده م  

شهود غالز  آید، ملکوت  که بر سهال  متمۀق و راهر م  درم  

گردد و در این موقع اسهی شهده، انانی ی و ن سهش مغلوب م  

تواند بر ن   و هواهایش و بر مسل  و کسان  که  که انسان م  

اند غلبه داشهته باشهدل زیرا که او مؤی د به  در آن مسل  واقع شهده 

کنندۀ ملائکه سههکینه قلبیه اسههی که از جن  مل  و جرب 
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اسهی، لرا پ  از انزاک سهکینه فرمود: «وَ مَن زَکَ جسنسودا  لَ   تَرَو هال  

 ، 1372  ، ی گناباد دیدید فروفرسهتاده شهدر و و لشهکریان  که نم  

 (  119ص   ، 6ج 

 

   )الف(ی اَذ -5-3

عمران، بها اشهههاره بهه م ولهن آک  195همچنین، در آیهن  

منهد هجرت، از وا ۀ «اَذیر اسهههت هاده کرده و رهههمن  رنه

دادن مؤمنهان بهه این امر کهه پروردگهار عمهق هیچ فردی  توجهه

«پ  مزد نخواهد گراشهی، آورده اسهی: از مرد و زن را بی

آنهان کهه از و ن صود هجرت نمودنهد و از دیهار صویش 

بیرون شههدند و در راه صدا رنه کشههیدند و جهاد کردند و  

ها را به  هاى آنان را بسوشهان  و آنهمانا بدی  لکشهته شهدند

    های  در آورم که زیر درصتانش نهرها جارى اسهی بهشهی 

این پاداشه  اسهی از  رف صداوند و نزد صداسهی پاداش  

 !ره یعن  بهشی ل اى اهل  نیکو 

 

   مادۀ رنج: هجرت -1-3-5

وَ بری در «راه حقر، عبارت «گنابادی با اشهههاره به رنه

و در راه  گونه ت سهیر کرده اسهی: «را این رمسوذسوا فِی سهَبِیلِی

ک  من رنه کشههیدند، یعن  راه مدینه، یا راه و روش رسههو 

یا راه تحصههیق دین، از این رو «سههبیقر وراه( را به   وص(

صودش نسهبی داده اسهی تا بزرگداشهی آن را برسهاند و  

  ( صو ممکن اسهی م صهود از «سهبیقر صود دین یا رسهوک

که در ح ی ی همان راه صدا   باشهد، یا  ریق قلز و وهیی 

 ( 495-494ص  ،3، ج1372  ،یگنابادو  اسیر

راه رهاایی ا  رنج هجرت:  اابر بر طااعات و  -2-3-5

 معصیت

هجرت به اعتبار اینکه در نهایی با شرایط صاص صود، 

توان این نوه  ی  دسهتور دینی اسهی، اگر صهبر بنلبد، می

صهبر را در شهمار صهبر بر  اعی در نظر آوردل زیرا ممکن 

  د اسهی این صروج شهخ  از جغرافیای صود منجر به جها

شههدن وی شههود و به این اعتبار که شههرایط  و نیز کشههته

آلوده منجر به صروج شهخ  از جغرافیای  نامسهاعد و گناه

سههکونی وهر نوه سههکونتی( صویش شههود، ابتدا صههبر بر  

معصهیی را  لبیده و سهس  صهبر بر  اعی ودسهتور حق(  

شههامق آن شههده اسههی  پ  باید گ ی راه رهایی از رنه 

 هجرت نیز صبر اسی 

 

بری هجرت: ورود به بهشت و لقای  پاداش رنج  -3-3-5

   حق

گونه که در متن آیه اشهاره شهده اسهی، کسهانی که همان

و از دیار صویش بیرون شهدند  کردندز و ن صود هجرت  ا

  ،و در راه صدا رنه کشهیدند و جهاد کردند و کشهته شهدند 

های   و آنها را به بهشی پوشاند ها را میهاى آنبدیصداوند  

در ادامن     که زیر درصتهانش نهرها جارى اسهههی  آوردمیدر

آیه نیز به همین میزان پاداش اکت ا نکرده و افزوده اسهههی:  

پاداش   این پاداشه  اسهی از  رف صداوند و نزد صداسهی «

 !ره یعن  بهشی ل اى اهل  نیکو 

 

 )ب(ی اَذ -5-4

ماهانن زنان ب ره، نیز با  رح مسههرلن عادت   222در آین 

بهره بهه و  را  آمیزش  از  اجتنهاب  رنه  «اَذیر،  وا ۀ  از  بری 

از عادت ماهانه زنان زوجین یادآوری کرده و آورده اسی: «

پرسهند، بگو آن رنج  اسهی براى زنان در آن حاک  از تو م 

که پا  شهههوند،  حیض از مباشهههرت آنان دورى کنید تا آن

اون پا  شهدند از  ری   که صداوند م ر ر داشهته با آنان 

درگاهش  ه همانا صداوند آنان را که پیوسهته ب  لآمیزش کنید

توبهه و انهابهه کننهد و ه  پهاکیزگهان دور از هر آهیشههه  را 

 ردارد دوسی می

 

 مادۀ رنج: اجتناب ا  آمیزش -1-4-5

گنابادی در ت سیر این رنه، با اشاره به سنی شرایع پیشین  

بسهتری با زنان در  وک عادت ماهانه،  ه  دربارۀ توجه به عدم  
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رَلسونََ  عَنِ ال مَحِیضِ«  گ ته اسههی  پاسههخ  که   ن به قرین   ر وَ یسَهه 

حالی    در   با زنان ی زناشهو   نظر به این معناسهی که از    داده شهد 

 ، در حاک حیض   ،  بق شهرایع گرشهته     پرسهند از تو م   ، حیض 

کردنهد و این اجتنهاب حت  شهههدیهدتر از  از زنهان اجتنهاب م  

 صواب  با زنان در انسههان از ه     شههریعی اسههلام بوده اسههی 

پیامبر وص(، پ  از بعۀی    رو، از این    ل حالی حیض اکراه دارد 

قسهق  هسوَ  «   کردنهد  بهه همین قضهههیهه سهههؤاک می   مردم از او راجع 

بسهههترى بها زن در موقع حیض( براى بگو آن کهار وه    : ر مَذى 

و  اسهی  اذیی و رنه اسهی و این پلیدى آن    ، انسهانیی انسهان 

و غلبه تحهی    نظر براى ن   انسهههان از     ن ته،ثیر قرارگرفتن 

شهود و این براى آن اسی تا  حیوانیی بر آن، رنه محسهوب م  

شدن لرت ببرد و اکراه  که در حالی حیض بستر ن   از ه  

اذیی و رنه براى     همچنین، اسهی برایش وجود نداشهته باشهد 

آلی مرد از اثر صون و کی یی آن مت،ث ر  زیرا  ل بدن مردان اسهی 

و    شههود می شههود و حت  بعضهه  از امراض را موجز م  م  

  آیهد بهه حسهههاب می براى بهدن زنهان نیز نوع  اذیهی و رنه  

 (  5- 4ص    ، 3، ج 1372  ، ی گناباد و 

 

 بر   اابر: زشیآم ا  اجتناب رنج  ا   ییرها راه  -2-4-5

 تیمعص و  طاعت

اجتناب از امر آمیزش با زنان در حالی حیض صههبری 

توان آن را در زمرۀ صبر بر  اعی و صبر  لبد که میرا می

شهمار آوردل به این معنا که عدم سهرپیچی از بر معصهیی به 

دسههتور حق مصههدا  صههبر بر  اعی اسههی و نیز عدم 

بسهتری در انین شهراینی که عوارض  رفینی  ارتکاب ه 

 توان مصدا  صبر بر معصیی دانسی دارد را می

بری اجتنااب ا  آمیزش: مودت حق پااداش رنج -3-4-5

 با بنده

گونه که در متن آیه اشههاره شههد، صدای متعاک به همان

کنندگان از این ورههعیی امر کرده اسههی زمانی که  اجتناب

 زنهانبها    ،م ر ر داشهههتهه  صودشاز  ری   کهه    نهد،پها  شهههد

صهداونهد آنهان را کهه   در ادامهن آیهه آمهده اسهههی  دنه آمیزش کن

درگاهش توبه و انابه کنند و ه  پاکیزگان دور از ه پیوسته ب

! این امر بدان معناسههی که  داردهر آهیشهه  را دوسههی می

داشهههتن و مودت حق بها بنهده،  ههای دوسهههی یکی از جنبهه

کند  آنجاسی که بنده از آمیزش هنگام حیض زن امتناه می

ههای  این امر، علاوه بر اینکهه فرد مؤمن را در تراز انسهههان

دهد، پاداش دوسههتی حق با وی را گر قرار میتائز و ندبه

برایش در پی صواهد داشهی! تو گویی از لحظن اجتناب  نیز 

کند و  و صههبر بر این  اعی، پاداش صویش را دریافی می

 آید حساب می  الرحمانر به«صلیق

 

 )الف( عَنَت -5-5

دوسههتی با  عمران، با  رح مسههرلن رنهآک 118در آین 

ای تربیتی اشهاره  کیش، از ل ظ «عَنَیر اسهت اده و به نکته غیره  

دینان صود دوسهی صهمیم   از غیر ه    ! اى اهق ایمان کند: « می 

هها کهه بهه غیر دین اسهههلامنهد از صلهق و  زیرا آن همراز نگیریهد،  

ها مایلند که  کنند، آن اى کوتاه  نم  فسههاد در کار شههما ذر ه 

سهازند، در  شهما در رنه و سهخت  باشهید، بر زبان ه  آشهکار م  

دارنهد بیش از آن  اهه در دک پنههان م  صهههورت  کهه مح   ها آن 

ما آیات صود را بر شهما     شهود شهان آشهکار م  اسهی که بر زبان 

 ر روشن کردی  اگر صرد و اندیشه به کار بندید  

 

 کیش مادۀ رنج: دوستی با غیر هم -1-5-5

وا ۀ «عَنهَیر در این مصههههدا    بها کهاربری  گنهابهادی 

محتوایی، صواسهته اسهی شهدت رنه و رهرر را در انتخاب  

رو، در برابر عبارت  کیش نشهان دهدل از این دوسهیِ غیره 

شما یعن  دوسی دارند وعن ی(   آورده اسی:  روَدُّوا ما عنَِتُّ  «

  ، 3، ج 1372  ، ی گناباد و  را و آن شهد ت رهرر و مشه  ی اسهی 

(  البته باید توجه داشهی این عنوان را شهاید 374- 373صه  

شهمار آورد  بنیان به عنوان رنه دین صهورت مسهت ق به  نتوان به 

کیشر مهدنظر آیهه قرار بهه بیهان دیگر، اگر «رنه دوسهههتی بها ه  

بنیان بدانی ل اما را در شمار رنه دین   توانستی  آن گرفی، می می 

رسهد توصهیه در این آیه، در صهورت ارتکاب  اکنون به نظر می 
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ای ع لی را برای وی  فرد مؤمن، زمینهن رنجی بر پهایهن مسهههرلهه 

ای دینی! امها بها وجود این، از آنجها کهه کنهد تها مسهههرلهه فراه  می 

دین را به دوستی نگیرند صناب آیه به مؤمنان اسهی که غیره  

توان آن را در شههمار رنه  تا داار رنه و رههرر نشههوند، می 

 بنیان در نظر گرفی! دین 

 

 انجام طاعت  کیش: راه رهایی ا  رنج دوستی با غیرهم  - 2-5-5

 ور که اشهاره شهد، سهیا  این آیه مت اوت از سهایر  همان

بنیان اسیل زیرا در توصین آن، حالی  شهناسهی دینآیات رنه

امتنهاعی وجود دارد کهه مؤمنهان این فعهق را انجهام نهدهنهدل 

ای  کیش به رنه و سهختی آنهاسهی! نکتهتمایق غیره زیرا 

که باعث شهد تا این آیه را در پژوهش حارهر بررسهی کنی   

توجه به این امر اسهی که گاهی انسهان تمایق دارد فارم از 

های فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و حتی ع یدتی، مرزبندی

داند، اما از آنجا که  با غیر دوسههتی کند  قرآن آن را رنه می

توان  شهههود، میاز متن آیه، بر حرر داشهههتن اسهههتنباآ می

سهههسهاری بهه این فرمهان حق را راه رههایی از این نوه  گوش

رنه قلمهداد کرد  نکتهن جهالهز توجهه اینکهه بهه دلیهق ت هاوت  

بنیان با سهههایر مصهههادیق  ماهوی این مصهههدا  از رنه دین

توان برای فرد مؤمن متصههور  بری نمییادشههده، پاداش رنه

ه دیگر سخن، مؤمن به دلیق عدم التزام به فرمان حق،  بود  ب

توان آن را در شهمار «ابتلائاتر آورد در رنجی افتاد که نمی

 و به تبع، برای آن پاداشی فرض کرد 

 

 )ب( عَنَت -6-5

قراردادن مسهرلن عزوبی    نسهاء نیز با مورد توجه 25آین 

کند و با  عنوان رنه زندگی، از وا ۀ «عَنَیر اسهههت اده میبه 

بر اینکه در صهورت عدم اشهاره به حک  صدای متعاک، مبنی  

تواند زن آزاد پارسها بگیرد، توصهیه به  توانایی مردی که نمی

کند و با برشههماری احکامی از جمله  گرفتن کنیز مؤمنه می

ازدواج بها کنیز بهه شهههرآ اذن مهالکش و پرداصهی تعههد 

کنیزکان   ای که معین شههد، ت،کید بر این امر دارد که مهریه

را اصتیار کنند  در   بازکه ع یف باشههند، نه زناکار و نه رفیق

 برگزیدندل  شههوهرافزاید: «در صههورتی که کنیزان،  ادامه می

ها نصههف عراب آن ها سههرزد برانانکه عمق زشههت  از آن

این  واقع صواهد شههد  در ادامه آیه نیز زنان پارسههاى آزاد 

کهه   دانهدمیکسههه     ۀدربهاررا حک  وکنیز را بهه زن  گرفتن(  

 ( 39ص ،4ج ،1372  ،یگناباد!ر وبترسد مبادا به رنه بی تد

 

 رنج: عزوبتمادۀ  -1-6-5

گنابادی در بخش بعدی ت سهههیر آیه، به حدیۀی از امام 

کنهد  کنیزى کهه زنها م   بهارۀدرکنهد کهه  بهاقر وه( اشهههاره می

شههود،  نصههف حد  زن آزاد تازیانه زده م   ۀبه انداز«فرمود:  

 آمده  دیگر  یدر روایتر  اه زوج داشته باشد یا نداشته باشد 

ذلِ َ یعن  ترصی    اسی که رج  و تبعید بر ایشان نیسی 

براى کسه  اسهی    رلِمَن  صشَهِیَ ال عَنَیَ مِن کس  « و  نکاح کنیزان

  ، ی گنهابهادو  کهه از تجر د و عزوبهی بهه رنه و زحمهی بی تهد

همین  28مضهمون این آیه نیز در آین  ( 41ص ،4، ج1372

سهوره آمده اسهیل آنجا که انسهان را با صل ی رهعیف یاد  

انسهان رهعیف ، یعنی روَ صسلقَِ ال إِن سهانس رهَعِی ا کرده اسهی: «

تواند در م ابق شههوت م اومی و  و نم اسهی  صلق شهده  

  که ممکن اسهی در زنا که مضهر  به حاک  یصهبر کند تا جا

براى او متعه و نکاح کنیزان  رو، از این  اوسهی داصق شهود  

،  کردرا در مواقع تر  از وقوه در رنه و زحمی ترصی  

از نکاح با کنیزان صوددارى   ،کانتا حد امترجیح داد   رهمنا 

رهعیف بودنش، به جن    به دلیقصواب  کند تا اینکه با ه 

 ( 43ص ،4، ج1372  ،یگنابادوو ص ی کنیزان درنیاید 

راه رهاایی ا  رنج عزوبات:  اابر بر طااعات و   -2-6-5

 معصیت

توان در فراز پهایهانی آیهه  راه رههایی از رنه عزوبهی را می

اگر صهبر  کند وجو کردل آنجا که به مرد توصهیه میجسهی 

زن  آزاد بگیرد( بهتر اسههی و صدا و  یابدکند وتا وسههعی  

  بخشنده و مهربان اسی 
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بری عزوبات: نظم اااناه و تربیات پااداش رنج  -3-6-5

 فر ندان 

نظ   گنابادی در ت سههیر «بهتربودنر منظور آیه، آن را به 

تعبیر کرده اسهههیل یعنی اگر مرد   صهانهه و تربیهی فرزنهدان

بری او  صهبر کند و زنی آزاد وو نه کنیز( بگیرد، پاداش رنه

تر  اش و تربیی فرزندانش به  رزی شههایسههتهدر نظ  صانه

 ( 41ص، 4، ج1372  ،یگنابادقابق مشاهده صواهد بود و

 

 بحث و تحلیل  -7-5

ها و بحث این پژوهش روشههن انانکه از مجموه یافته

ترین  ، شهاص السهعادهبیاناز پایش مجموعن ت سهیر شهد، 

بنیهانر در نظر گرفهی  رنهِ دینتوان برای «وا گهانی را کهه می

ر ر با کاربسههی «ایمان و اند از: عبارت عمقر،  «ب، ر و «رههَ

«قَرحر و «مسصههیبَهر با کاربسههی «جهادر، «اَذیر با کاربسههی  

بها کهاربسههههی   «هجرتر و «اجتنهاب از آمیزشر، «عَنهَیر 

کیشر و «عزوبهیر  اکنون زمینهن لغوی «دوسهههتی بها غیره 

کاربسهی این وا گان بررسهی صواهد شهد تا هدف قرآن از 

 تر شود:استعماک آنها نیز روشن

ر، باید توجه داشهی ریشهن کلمه ب، «شهناسهی  در وا ه

«بؤ ر اسههی  بؤ  و مشههت اتی مانند ب،  و ب،سههاء، هر 

دارنهد  بؤ  بیشهههتر در  قرآنکهدام کهاربسهههتی مت هاوت در  

آید و ب،   جایی که سهخن از ف ر و جنگ اسهی به کار می

کردن  مجروحو ب،سهاء دربارۀ «نکایهر  نکایه عبارت اسهی از 

،  1نساء  84وجرح، مانند آین  به وسیلن ررب و کشتن دشمن

 ، 1404  ،یاصههه ههانراغهز  و  3ب ره177، آیهن  2انعهام  42آیهن  

  (66ص

ر، این وا ه به معنای سهوء  رهَر «شهناسهی  نیز دربارۀ وا ه

حاک اسهی  گاهی این سهوء حاک در ن   انسهانی اسهی که  

تواند ناشهی از کمبود عل  و فضهق و ع ی باشهد و گاهی  می

زننده  تواند ناشههی از نبود جراحی ه  در بدن اسههی که می

 
   تَن کیِل ا وَمَشدَس  بَ، س ا  مَشدَس  واَللَ هس 1

    واَلضَ رَ اءِ  بِال بَ، سَاءِ فَ،صَرَ نَاهس   2

تواند در حاهت راهری وی اسهی که میباشهد و گاهی ه   

 ، 1404  ،یاصههه ههانراغهز  از کمبود مهاک و جهاه بهاشهههد و

از آنجها کهه محتوای آیهه مربوآ بهه ایمهان و عمهق    ( 293ص

 ها سود برده شد  بوده اسی، از این وا ه

ر نیز با توجه به معنای لغوی وا ه،  قَرح « شههناسههی  در وا ه 

را در بهترین حهالهی ممکن معرفی کردل  قرآن توان برگزینی  می 

زیرا قَرح بهه معنهای اثر جراحهی شهههیء اسهههی کهه از بیرون  

ر بهه معنهای اثر از  قسرح کنهد  جهالهز توجهه اینکهه « اصهههابهی می 

البته در این   قرآن  داصق اسههی، مانند آبله، جوش، دمیدگی و  

ر اسههت اده شههده  قَرح آیات، برای رنه مربوآ به جهاد از وا ۀ « 

 (  400ص   ،   1404  ، ی اص هان راغز  ر و قسرح اسی و نه « 

ر، باید توجه داشهی ریشهن این بَه ی مصه « شهناسهی  نیز در وا ه 

وب کلمه «  ر اسههی و صههوب به معانی مختل ی از جمله صههس

فرودآمهدن بهاران، فرودآمهدن تیر و مواردی مهاننهد آن اسهههی  

مصهیبه نیز به این صا ر در این فراز رهور پیدا کرده اسهی که  

ر بهه معنهای تیرانهداصتن بهه  ور  ه یه رَم اصهههق این وا ه نیز بهه « 

ناگهانی اشهاره دارد  قرآن نیز اگر یکی از معانی رنه را مصهیبه 

در نظر گرفته به این صا ر اسههی که فرود ناگهانی رنه و بلا  

 نیز در میدان جنگ و جهاد از این قاعده بیرون نیسی! 

یر آمده که آن عبارت اسهی از هر اذ«شهناسهی  در وا ه

گونه رههرر ن سههی و جسههمی یا توابع آن، صواه دنیوی و  

  ، یاصه هانراغز  رسهد وصواه اصروی که به موجود زنده می

هجرت توان دریافی امر  (  با دقی نظر، می15ص  ، 1404

تواننهد رنه و رهههرر دنیوی و  نیز میو اجتنهاب از آمیزش  

رهاهری را برای فرد مههاجر ودوری از صهانهه و کهاشهههانهه( و  

فرد مجتنهز ودوری از تمهایهق دائمی ن  ( فراه  آورنهد  از 

وجهه  هیچتر بهره برده و بههای عمومیاز وا ه  قرآناین رو،  

از وا گان اصتصههاصههی جهاد، عزوبی و مانند آن اسههت اده  

 نکرده اسی!

«عَنیر آمده که فه  دقیق آن بر شهههناسهههی  نیز در وا ه

 واَلصرابِرِینَ فِی ال بَ، سَاءِ واَلضررراءِ وَحیِنَ ال بَ،  ِ    3
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 مۀق مسعانَده  وزن م اعله اسههیل آنجا که گ ته شههد: المسعانَتَه

اسههیل به این صههورت که در آن نیز صوف و هلاکی راه  

شود  دارد  از این رو، وقتی کسی در امری ترسنا  واقع می

رود، عرب از وا ۀ «عَنَیر است اده  که احتماک هلاکی او می

(  اکنون روشهن  349ص ، 1404  ،یاصه هانراغز  کند ومی

کیش و نیز مسهرلن  ، برای دوسهتی با غیره قرآنشهد که ارا  

بهره بردل زیرا در هر دو امر، ترسهههی    عنهی تعهرب، از وا ۀ  

کیشهههی کهه حق  رود  غیره وجود دارد کهه بی  هلاکهی می

انسهان روا ندارد بسهی صوفنا  اسهی و عزوبتی که باعث  

درپی و در نهایی هلاکی قلز مرتکز آن انجام گناهان پی

 شود نیز به واقع، ترسنا  اسی 

 

 یریگجهینتو  یبند جمع -6

با  رح مورهوه و بیان مسه،له و برشهماری اقسهام رنه  

رسهد، در ، به نظر میقرآن کری های مبار   بنیان در آیهدین

نظر مخا ز پژوهش حارهههر، مسهههیر سهههلوکی عارف با  

تر مواجه شههد  در این مجاک، تر و دقیقاندازی عمیقاشهه 

 شود:گیری مس،له اشاره میبندی و نتیجهبه جمع

 

  یبند جمع -1-6

های دنیوی ه  م دمن  در نظام فکری عرفانی، حتی رنه

اش وصهبر بر  اعی، صهبر بر  توسهعن صهبر در تمام معانی

معصههیی و صههبر بر مصههیبی( در وجود آدمی هسههتند و  

توان برای توقف رنه برشههمرد  ترین راهبردی که میارزنده

ترین  ادرا  مسرلن رنه بنیادینیز همان مسرلن «صبرر اسی  

االش مواجههن ادیان با زندگی و معنای آن اسهههی که حق  

دار از سهه م ولن این مسهرله در گرو فه  توممان انسهان دین

یکی از بهه ع یهدۀ نگهارنهدگهان،  وحی، ع هق و قلهز اسهههی   

دار کهه در پرتو آن بتوان فه ِ انسهههانِ دین  ههاییراه  بهترین

مسههلمان را در مواجهه با مسههرلن رنه فربه کرد، بررسههی  

از دیدگاه عارفان نظری اسههیل اه  شههناصتی  م ولن انسههان

عارفانِ م سهههری که به ت سهههیر قرآن همی گماردند و نیز 

قرآن ای از عارفانی که گاه در پرتو بسههط مورههوه، به آیه

صههورت موردی آن را شههرح و ت سههیر  اسههتناد و بهکری  

سهال  اهار مدک کلی از بر پاین پژوهش حارهر،  اند  کرده

، راه  قرآنکنهد و برای آنهها نیز در پرتو  رنه را دریهافهی می

یهابهد و در نههایهی، در انتظهار پهاداشِ م هام حق  رههایی می

انهد از: «رنهِ نشهههینهد  این اههار مهدک برسهههاصتهه عبهارتمی

» دینوجودپهایههر،  ع هقرنهِ  «رنهِ  «رنه بنیهانر،  و  مهدارر 

به عنوان کتاب جامع سهه سهاحی وحی،   قرآنر   محورقلز 

گان متعدد دربارۀ م ولن «رنهر بهره برده  ع ق و قلز، از وا 

اند از: «کَبَدر، «عَنَیر، «کَدحر، ترین آنها عبارتاسی که مه 

ر ر، «ب، ر، «قَرحر، «اَذیر،   ،   اءر«شههِ «نَصههزر، «عسسههرر، «رههَ

«مسصهیبَهر و «بلاءر  بر این اسها ، از میان اهار مدک  ،  «اَلَ ر

شهههده ف ط به سهههرام مدک «رنه یادشهههده، پژوهش انجهام

السعاده  بیان، قرآنترین ت سیر عرفانی  بنیانر در پسربسامددین
از   العبهاده،فی م هامهات بهه برصی  رفتهه و در پی پهاسهههب 

شهناسهی  عرفانی اسهی که معرفی -ها از دیدگاه قرآنیپرسهش

هدف از نگارش این  بر وحی، شهود و ع ق اسی آن مبتنی

بردهای  گونه معرفی شههد که مخا ز با راهپژوهش نیز این

بنیان آشهنا شهود و  در مواجهه با مسهرلن رنه دینقرآن متعدد  

پیهام قرآن شهههود و صویش را از  بتوانهد واجهد دریهافهی 

که مصههادیق تام رنه در   های جسهه  و روان برهاندبیماری

عال  ناسوت هستند  اینکه نگارندگان تا اه میزان در انجام 

گرددل اما  اند، به قضههاوت مخا ز بازمیاین امر موفق بوده

توان اشاره  های این اثر، همچنان با قوت میبا وجود کاستی

،  السههعاده بیانویژه ت سههیر عرفانی  کرد ت اسههیر عرفانی، به

با نگرۀ  قابلیی ترسی  مدک منالعاتی در شناصی اقسام رنه

اههارم از عرفهانی را دارا هسهههتنهد کهه این پژوهش ف ط یه 

ی کهه قهابلیهی  این محتوای غنی را بررسهههی کرده اسههه 

مند را با صود دارد و سههایر کارها را به  هایی نظامبرسههاصته

 کند های آتی واگرار میپژوهش
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 یریگجهینت -6-2

مند به هایی اصتصهاصهی و نظاماز پژوهش حارهر، یافته 

 صورت زیر منرح و حاصق شدند:

در نظام نظری عرفان، سههال  اهار مدک کلی از  -1

اند  کند و این اهار مدک برساصته عبارترنه را دریافی می

مهدارر و  بنیهانر، «رنهِ ع هقاز: «رنهِ وجودپهایههر، «رنهِ دین

 ر محور«رنه قلز 

منهد مۀهابهن یه  دسهههتگهاه نظهام  بنیهانر بههدین«رنهِ   -2

فکری اسهی ومانند سهایر اقسهام رنه( و برای صود، اجزای  

اند از: ماده رنه، نسهخن  سهیسهتماتی  دارد  این اجزا عبارت

 بری رهایی از رنه، پاداش رنه

مدارانه، نیز به دلیق نگاه ع ق  قرآنت اسیر عرفانی  -3

ترین مصدا  تولید این دستگاه  محور، عالیبنیان و قلز دین

مند هسهتند و از میان این ت اسهیر، ت سهیر شهیعی  فکری نظام

 مندسازی برصوردار اسی از ررفیی زیاد نظام  السعادهبیان

مند  بنیان به همراه اجزای نظاممصههادیق رنه دین -4

نمایش   (1و جدوک، در قالز  السهعادهبیانآن، بر پاین ت سهیر 

 اند داده شده

 
 انیبننید  رنج مندنظام دستگاه  -1 جدول

 ی قرآن عنوان ی بررنج پاداش رنج  ا  یی رها راه رنج  ۀماد

 ررَر «  و  رب، « زکاران یو پره انیراستگو نجرگ  در درآمدن ی ی معص  و  بییمص  و   اعی  بر صبر عمق و مانیا

 بر  صبر جهاد

 بییمص و   اعی

 یاهه  ننیسک  نزوک

 

 رمسصیبهَ« وقَرحر  «

 بر  صبر هجرت

 ییمعص و   اعی

 راَذی« حق   یل ا و  بهشی  به  ورود

 بر  صبر ض یح زمان  در  زشیآم  از  اجتناب

 ییمعص و   اعی

 بنده  با  حق  مودت

 

 راَذی«

 رعنَیَ« ----  اعی  انجام شیکره یغ با  یدوست

 بر  صبر عزوبی

 ییمعص و   اعی

 فرزندان  ییترب  و  صانه  نظ 

 

 رعنَیَ«

 

 ارائۀ پیشنهاد  -6-3

در را    ریموارد ز  ،یآت  یههاپژوهش  یبرا  نگهارنهدگهان

 :دهندیم  شنهادیپ  بحث  نیهم رابنه با

و  وجودپایهر   مند با عنوان «رنهِای نظامبرسهههاصته -1

یا سههایر ت اسههیر   السههعادهبیان قرآنی آن بر پاین کاربسههی 

 عرفانی 

و  مهدارر  ع هق   منهد بها عنوان «رنهِای نظهام برسهههاصتهه  -2

 یا سایر ت اسیر عرفانی    السعاده بیان  قرآنی آن بر پاین  کاربسی 

و  محورر  قلز  مند با عنوان «رنهِای نظامبرسهاصته -3

یا سههایر ت اسههیر   السههعادهبیان قرآنی آن بر پاین کاربسههی 

 عرفانی 

 

 تشکر و قدردانی

این پژوهش مسهتخرج از رسهالن پژوهش پسهادکتری با 

عنوان «پدیدارشههناسههی رنه انسههان بر پاین ت اسههیر عرفانی  

نویسههندگان مراتز    .اسههی  قرآنر در دانشههگاه مازندران

عنوان حامی این    قدردانی صود را از دانشهههگاه مازندران به

 دارند  رح پژوهشی پسادکتری اعلام می
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:  تهران   (امروز  جههان  در  عهاشهههورا  واقعهه  یهاد  کهارکردههایو

   یفرهنگ  و یعلم  انتشارات

 تورنتو،   ادی  بنالومی تا امیص از(   1401  وسههروش  دبام،

  یسهروردکانادا:  

: اصههه هان  دهخدا نناملغی (  1341  واکبریعل  دهخدا،

  هیقائم یتالیجید  کتاب  بازار

وررههههایه عهله   ،یذواله ه ههار کههارکهردههها1399    ی (  

    یقرآن کر  دگهاهیه درد و رنه از د  یتیترب-یشهههنهاصتروان
 ،11سهاوه،   یآزاد اسهلام  دانشهگاه  یقرآن منالعات  نفصهلنام

465-478.   

https://journals.iau.ir/article_675697.html 

م ردات      (1404  ومحمد  بننیحسه  ،یراغز اصه هان
  کتاب نشر دفتر: تهران  ال اظ قرآن

: تهران  نظری عرفان  مبانی(  1395  ودیسهههع  ان،یمیرح

  سمی   انتشارات

از آن در    یی(  رنه و رهها1397محمهدجواد  و  رودگر،

کتهاب    یعلم  نفصهههلنهامه    یعرفهان  کردیبها رو  یانیه معهارف وح

    85-55 ،20و19 ی،اسلام اندیشن و  فرهنگ پژوهشگاهن د 

https://naghd.iict.ac.ir/article_255143.html 
 یق (  تحل1401  وساداتینز و قوام، ز  عا  ه، زرسازان،

از   یریگ بها بهره  ی م هوم رنه در قرآن کر  ییمعنها یههامؤل هه

و   یرت سهه   نپژوهشههنام یعلم  ندوفصههلنام   ینیروابط همنشهه 
نور و انجمن  یاممشهتر  دانشهگاه پ یزبان قرآن وبا همکار

    69-49(، 1و11(،  یرانا ینقرآن و عهد  یعلم

https://doi.org/10.30473/quran.2023.61843.30

65  
  وان یترجمن حاک ک  نرسهههال(   1370  ووانیک  ،یعیسهههم

   تهران رانیتصو ف ا دیجد  بیدر دو رساله در تار  ،ینیقزو

قرآن  (  راهبرد  1397  ویمهد  ،ییو ررها  ،یعل ،ی یشهر
  ن پژوهشهههنام   یبشهههر یهادر کاهش رنه  اتیو روا  یکر

    98-67 ،9 ،ییعلامه  با با  دانشگاه یقرآن معارف

https://doi.org/10.22054/rjqk.2019.42295.1

909 

 ی ف زانیالم (   1393  ونیمحمدحسهه  دیسهه   ،یی با با

  انیلی(  ق : اسماع20وجلد  ال ران ریت س

 ی ف  السهههعهادهانیه ب(   1372  ویعلسهههلنهان  ،یگنهابهاد

و    یصهان  ررههههاو(  یجلهد14  نومجموعه   العبهادهم هامهات

و   5، 4، 3،  2، 1  یجلدها  مترجمان،  ،یارهه یالله رحشههمی 

  نور امیپ  دانشگاه انتشارات:  تهران(  6

و شههرح    یقرآن کر  ( 1388  وناصههر   یرازیشهه  مکارم

  اسوه نشر: تهران  اتیمنتخز آ

  تهران: نشر یمعنو   یمۀنو (   1384  ونیالدجلاک موهنا،

 روزنه 

   یمر  دهیه سههه   زاده،یو عل  رمضهههان،  ،یآزادبن  یمههدو

و     یقرآن کر  دگهاهیه درد و رنه از د  ی(  ن ش معرفت1395و

  ی آزاد اسههلام  دانشههگاه  یقرآن منالعات  نفصههلنام   اتیروا

   91-71(،  4و7ساوه،  

https://journals.iau.ir/article_653426.html 
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